Elevhalsan
En av elevhalsans medicinska uppgifter &r att erbjuda halsobesok dar vi foljer elevens hélsa
under skoltiden. Innehallet i halsobesdket varierar nagot med elevens alder, men vi pratar om
hélsa, livsstilsfragor och skolsituationen och vissa undersokningar utfors, v.g. se nedan.
Journal upprattas da barnet borjar i forskoleklass eller vid nyinflyttning i kommunen och de
halsofragor som besvaras infor halsobesoken forvaras i journalen.

Forskoleklass

Eleverna och vardnadshavare inbjuds via brev att besoka skolskoterskan for ett halsobesok.
Infor hédlsobesoket énskar vi att ni fyller i de skriftliga hdlsouppgifter som skickas hem.
Besoket innehaller ett halsosamtal samt métning av langd och vikt och undersokning av syn
och horsel.

Skolar 2

Eleverna erbjuds ett kortare halsosamtal samt métning av langd och vikt. Ovriga kontroller
gors vid behov.

Vaccination mot massling, passjuka och réda hund erbjuds vid ett separat tillfalle.

Skolar 4

Eleverna inbjuds via brev att bestka skolskoterskan for ett halsobesok. Infor halsobesdket
onskar vi att ni fyller i de skriftliga halsouppgifter som skickas hem. Besoket innehaller ett
halsosamtal samt métning av langd och vikt samt undersékning av ryggen. Ovriga kontroller
gors vid behov.

Skolar 5

Eleverna erbjuds vaccination mot humant papillomvirus, HPV, dos 1+2.

Skolar 6

Eleverna erbjuds ett kortare halsosamtal samt méatning av langd och vikt. Ovriga kontroller
gors vid behov.

Skolar 8

Eleverna inbjuds att bestka skolskoterskan for ett halsobesok. De skriftliga hélsouppgifter
fylls i av eleverna pa skolan. Besoket innehaller ett halsosamtal samt méatning av langd och
vikt och undersékning av ryggen. Halsobesoket ger dven ett tillfalle att diskutera gymnasie-
och yrkesval ur ett halsoperspektiv. Ovriga kontroller gors vid behov.

Vaccination mot difteri, stelkramp och kikhosta erbjuds vid ett separat tillfalle.

Elevhalsans medicinska insatser ar frivilliga. Skolskdterskan och skollédkaren har
tystnadsplikt.

Om ni har fragor infor halsobesoken &r ni valkomna att hora av er till skolskoterskan.
Med vénlig halsning,

Marianne Smedmark, skolskoterska Hugin
Telefon: 0176-33 39 07 mail: marianne@freinetskolanhugin



