Elevhilsan

En av elevhilsans medicinska uppgifter ar att erbjuda hilsobesok dar vi foljer elevens hélsa
under skoltiden. Innehéllet 1 hdlsobesoket varierar ndgot med elevens alder, men vi pratar om
hilsa, livsstilsfragor och skolsituationen och vissa undersokningar utfors, v.g. se nedan.
Journal upprittas da barnet borjar 1 forskoleklass eller vid nyinflyttning i kommunen och de
hilsofragor som besvaras infor hilsobesoken forvaras i journalen.

Forskoleklass

Eleverna och virdnadshavare inbjuds via brev att besoka skolskdterskan for ett hdlsobesok.
Infor halsobesoket dnskar vi att ni fyller i de skriftliga hdlsouppgifter som skickas hem.
Besoket innehéller ett hdlsosamtal samt métning av ldngd och vikt och undersokning av syn
och horsel.

Skoldr 2

Eleverna erbjuds ett kortare hiilsosamtal samt métning av lingd och vikt. Ovriga kontroller
gors vid behov.

Vaccination mot méssling, passjuka och réda hund erbjuds vid ett separat tillfélle.

Skolar 4

Eleverna inbjuds via brev att besdka skolskoterskan for ett hdlsobesok. Infor hilsobesoket
onskar vi att ni fyller i de skriftliga hdlsouppgifter som skickas hem. Besoket innehaller ett
hilsosamtal samt métning av lingd och vikt samt undersokning av ryggen. Ovriga kontroller
gors vid behov.

Skoldr 5

Eleverna erbjuds vaccination mot humant papillomvirus, HPV, dos 1+2.

Skoldr 6

Eleverna erbjuds ett kortare hilsosamtal samt métning av rygg, lingd och vikt. Ovriga
kontroller gors vid behov.

Skolir 8

Eleverna inbjuds att besdka skolskoterskan for ett hdlsobesok. De skriftliga hdlsouppgifter
fylls i av eleverna pa skolan. Besoket innehéller ett hilsosamtal samt métning av lingd och
vikt och undersokning av ryggen. Hilsobesoket ger dven ett tillfalle att diskutera gymnasie-
och yrkesval ur ett hilsoperspektiv. Ovriga kontroller gors vid behov.

Vaccination mot difteri, stelkramp och kikhosta erbjuds vid ett separat tillfalle.

Elevhilsans medicinska insatser &r frivilliga. Skolskoterskan och skolldkaren har
tystnadsplikt.

Om ni har fragor infor hilsobesoken dr ni vilkomna att hora av er till skolskdterskan.
Med vinlig hélsning,

Marianne Smedmark, skolskoterska Hugin
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